
①運動・スポーツを行う上で支障がある場合を除き、出来るだけマスクの着用をお願いします。

②3密を避けてください。

③手洗い、手指の消毒の徹底をお願いします。

④１時間に１回（５分程度）の換気をお願いします。

⑤施設の使用時間は２時間迄でお願いします。

⑥ご利用人数の上限は１０名と致します（指導者、ご父兄等の引率含め）。

⑦ご利用時名簿の提出（健康チェックシート）をお願いします。

（申請時用紙をお渡しいたします。使用開始前に提出願います。）

⑧イベント開催時の利用人数に関しては、別途スポーツ課と指定管理者で協議をお願いします。

⑨ご使用いただいた機材、更衣室等の消毒をお願いします。

⑩２週間以内に海外渡航歴のある方のご使用は御遠慮願います。

⑪今後の新型コロナウイルス感染症の状況によっては上記内容を変更する場合があります。

室内練習場利用にあたっての条件　（R02.11.2～）


